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inkontinenz

Rektozele
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Uterusprolaps 
1 . - 2. Grad
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Für weitere Informationen 
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“Ich kann kaum glauben, 
welchen Unterschied das Pessar 

macht – es ist komfortabel und hat 

Pessar-Therapie

Ich spüre keinen Druck 
mehr und fühle mich 

befreit.” 

meine Senkungsbeschwerden behoben.

Die Versorgung mit Vaginalpessaren zur Unterstützung des  
Halteapparates bei Senkungsbeschwerden ist eine seit vielen 
Jahren erfolgreich eingesetzte konservative Therapieoption, 
die ganz aktuell wieder ein Comeback erlebt.

Die kostengünstige Versorgung mit diesen einfach und  
unkompliziert zu nutzenden Hilfsmitteln, ihre gute Verträglichkeit  
und nicht zuletzt die Perspektive, eventuell eine Deszensus- und  
Inkontinenzoperation verhindern zu können, tragen hierzu bei.

Die hochwertigen ProFem®-Pessare sind in einer Vielzahl von  
unterschiedlichen Ausführungen und Größen erhältlich und decken 
fast alle Indikationen bei der Behandlung von Beckenboden- 
senkungen und einer bestehenden Belastungsinkontinenz ab. 
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Die Pessar-Therapie stellt eine 
anerkannte, kostengünstige und 
effektive Therapie dar, die in der 
Regel von den Krankenkassen 
übernommen wird.

Eine Übersicht der ProFem®-
Pessare und Informationen zur 
Verwendung bei den unterschied-
lichen Indikationen finden Sie auf 
den folgenden Seiten.



Belastungs-
inkontinenz

Rektozele

Zystozele

Legende

Uterusprolaps 
1 . - 2. Grad

Uterusprolaps 
2. - 3. Grad

Für weitere Informationen 
siehe: www. profem. eu.

Anwendung i.d.R. 
durch Patientin

Anwendung i.d.R. 
durch Ärztin

Die Klassiker Die Klassiker

- 
P
e

ss
a

re
: D

ie
 K

la
ss

ik
e

r 
-

Ring Pessar

Das Würfel Pessar 
kann die Symptome 
einer Zystozele, einer 
Rektozele wie auch 
eines Uterusprolaps 2. 
oder 3. Grades mildern. 

Das Würfel Pessar 
haftet aufgrund der 
konkaven Flächen an 
der Scheidenwand.

Das Ring Pessar, welches 
mit oder ohne verstärkende 
Membran erhältlich ist, wird 
vornehmlich bei einem milden 
Uterusprolaps ersten Grades 
oder bei einer Zystozele 
verwendet.

Alternativ kann auch das 
Ovale Pessar (Seite 8) 
bei gleichen Indikationen 
eingesetzt werden.

ohne Verstärkung mit Verstärkung

mm Art.-Nr. PZN
43 R1.75#0 11672286

49 R2.00#1 11672292

56 R2.25#2 11672300

62 R2.50#3 11672317

69 R2.75#4 11672323

74 R3.00#5 11672346

81 R3.25#6 11672352

87 R3.50#7 11672369

95 R3.75#8 11672375

100 R4.00#9 11672381

Art.-Nr. PZN
R1.75S#0 11672398

R2.00S#1 11672406

R2.25S#2 11672412

R2.50S#3 11672429

R2.75S#4 11672435

R3.00S#5 11672441

R3.25S#6 11672458

R3.50S#7 11672464

R3.75S#8 11672493

R4.00S#9 11672501

Cube / Würfel Pessar

nicht perforiert  perforiert

mm Art.-Nr. PZN
25 CU25#0 11672837

29 CU29#1 11672843

33 CU33#2 11672866

37 CU37#3 11672872

41 CU41#4 11672889

45 CU45#5 11672895

50 CU50#6 11672903

56 CU56#7 11672926

63 CU63#8 11672932

70 CU70#9 11672949

75 CU75#10 11672955

Art.-Nr. PZN
CU25D#0 11672961

CU29D#1 11672978

CU33D#2 11672984

CU37D#3 11672990

CU41D#4 11673009

CU45D#5 11673015

CU50D#6 11673021

CU56D#7 11673038

CU63D#8 11673044

CU70D#9 11673050

CU75D#10 11673067

ohne Verstärkung mit Verstärkung

Das Ring Pessar mit 
Knopf, auch Urethra 
Pessar genannt, ist mit 
oder ohne Verstärkung 
erhältlich. 

Es kann über die Indika-
tionen des Ring Pessars 
hinaus auch bei einem 
ausgeprägten Uterus- 
prolaps eingesetzt 
werden und eine beste-
hende Belastungs- 
inkontinenz lindern.

Urethra Pessar

mm Art.-Nr. PZN
43 RK1.75#0 11673311

49 RK2.00#1 11673328

56 RK2.25#2 11673334

62 RK2.50#3 11673340

69 RK2.75#4 11673357

74 RK3.00#5 11673363

81 RK3.25#6 11673386

87 RK3.50#7 11673400

Art.-Nr. PZN
RK1.75S#0 11673417

RK2.00S#1 11673423

RK2.25S#2 11673452

RK2.50S#3 11673469

RK2.75S#4 11673475

RK3.00S#5 11673481

RK3.25S#6 11673498

RK3.50S#7 11673506

Anwendung Anwendung Anwendung
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Die Klassiker

Das Shaatz Pessar kann die 
Symptome einer Zystozele 
wie auch eines Uterusprolaps 
2. bis 3. Grades lindern. Die 
konvexe Form sorgt für einen 
angenehmen Sitz, während 
die Perforation ein einfaches 
Entnehmen ermöglicht.

Shaatz / Siebschalen Pessar

mm Art.-Nr. PZN
38 SH1.50#0 11672518

45 SH1.75#1 11672530

51 SH2.00#2 11672547

57 SH2.25#3 11672553

63 SH2.50#4 11672576

70 SH2.75#5 11672582

76 SH3.00#6 11672599

82 SH3.25#7 11672607

88 SH3.50#8 11672613

Dish / Urethraschalen Pessar

mm Art.-Nr. PZN
50 DSH50#0 11672636

55 DSH55#1 11672642

60 DSH60#2 11672659

65 DSH65#3 11672665

70 DSH70#4 11672671

75 DSH75#5 11672688

80 DSH80#6 11672694

85 DSH85#7 11672702

Art.-Nr. PZN
DSH50S#0 11672820

DSH55S#1 11672719

DSH60S#2 11672725

DSH65S#3 11672731

DSH70S#4 11672748

DSH75S#5 11672754

DSH80S#6 11672783

DSH85S#7 11672808

Die Klassiker

ohne Verstärkung  mit Verstärkung

Cup / Schalen Pessar

Das Schalen Pessar ist 
in zwei Versionen mit 
oder ohne Verstärkung 
erhältlich. Es findet bei 
einem Uterusprolaps 
ersten oder zweiten 
Grades Anwendung.

Dieses Pessar kann auch 
bei einer Zystozele 
oder einer bestehenden 
Belastungsinkontinenz 
eingesetzt werden.

mm Art.-Nr. PZN
50 CP50/18#0 11673073

55 CP55/23#1 11673096

60 CP60/28#2 11673104

65 CP65/33#3 11673110

70 CP70/38#4 11673127

75 CP75/43#5 11673133

80 CP80/48#6 11673162

85 CP85/52#7 11673179

Art.-Nr. PZN
CP50/18S#0 11673185

CP55/23S#1 11673191

CP60/26S#2 11673216

CP65/33S#3 11673222

CP70/38S#4 11673239

CP75/43S#5 11673245

CP80/48S#6 11673251

CP85/52S#7 11673268

ohne Verstärkung mit Verstärkung

Anwendung Anwendung Anwendung

Das Urethraschalen 
Pessar, welches mit 
oder ohne verstärkende 
Membran erhältlich ist, 
wird verwendet, um 
einen Uterusprolaps 1.,  
2. oder 3. Grades 
oder eine Zystozele 
zu entlasten. Dieses 
Pessar kann auch bei 
einer bestehenden 
Belastungsinkontinenz 
eingesetzt werden.
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Donut Pessar Ovales Pessar

mm Art.-Nr. PZN
50 D2.00#0 11671217

58 D2.25#1 11671223

64 D2.50#2 11671246

70 D2.75#3 11671252

76 D3.00#4 11671269

83 D3.25#5 11671281

88 D3.50#6 11671298

mm Art.-Nr. PZN
51 OV2.00#1 11672056

57 OV2.25#2 11672062

63 OV2.50#3 11672079

69 OV2.75#4 11672085

76 OV3.00#5 11672091

82 OV3.25#6 11672116

89 OV3.50#7 11672122

95 OV3.75#8 11672139

101 OV4.00#9 11672145

Art.-Nr. PZN
OV2.00S#1 11672263

OV2.25S#2 11672151

OV2.50S#3 11672168

OV2.75S#4 11672174

OV3.00S#5 11672205

OV3.25S#6 11672211

OV3.50S#7 11672228

OV3.75S#8 11672240

OV4.00S#9 11672257

Das Donut Pessar kann einge- 
setzt werden, um einen 
Uterusprolaps 2. oder 3. 
Grades, eine Zystozele oder 
eine Rektozele zu behandeln. 
Dieses Pessar wird häufig 
von Frauen in der Postmeno-
pause verwendet. Durch die 
runde Form und das weiche 
Material wird nur ein 
diskreter Druck ausgeübt.  
Es kann zum leichteren  
Einführen und Entfernen  
zusammengedrückt werden.

Das ovale Pessar, erhältlich mit 
oder ohne Verstärkung, wird 
gewöhnlich bei einem milden 
Uterusprolaps ersten Grades 
oder bei einer Zystozele 
eingesetzt. 

Durch die Form des Pessars 
wird ein Verdrehen ver-
mieden. Dies kann z. B. bei 
Frauen mit vorhergehenden 
Operationen im Vaginal-
bereich hilfreich sein.

Marland Pessar

mm Art.-Nr. PZN
58 M2.25#2 11671884

64 M2.50#3 11671890

70 M2.75#4 11671915

76 M3.00#5 11671921

83 M3.25#6 11671938

89 M3.50#7 11671944

95 M3.75#8 11671950

Art.-Nr. PZN
M2.25S#2 11671967

M2.50S#3 11671973

M2.75S#4 11671996

M3.00S#5 11672004

M3.25S#6 11672010

M3.50S#7 11672027

M3.75S#8 11672033

Das Marland Pessar ist mit 
oder ohne verstärkende 
Membran erhältlich. Es 
wird verwendet, um 
die Symptome eines 
Uterusprolaps 2. oder  
3. Grades oder einer 
Zystozele zu behandeln. 

Durch die erhöhte 
Plattform kann es auch 
bei einer bestehenden 
Belastungsinkontinenz 
eingesetzt werden.

ohne Verstärkung mit Verstärkung ohne Verstärkung mit Verstärkung

Anwendung Anwendung Anwendung
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Gellhorn Pessar

Pessare & ihre BesonderheitenEinige ProFem® Pessare sind in einer 
so genannten verstärkten Variante 
erhältlich. 

Diese bieten durch die eingearbeitete 
Membran eine noch bessere Unter-
stützung und finden bei ausgeprägten 
Senkungsbeschwerden Anwendung.

Die Perforation dient dem besseren 
Abfluss von Sekreten und dem 
leichteren Entfernen des Pessars. 

Die ProFem® Würfel Pessare können 
auch ohne Perforation bestellt 
werden, wenn eine stärkere Haftung 
an der Scheidenwand wünschens-
wert ist.

  Mit und ohne  
 Perforation

mm Art.-Nr. PZN
38 GS1.50#0 11671772

45 GS1.75#1 11671789

51 GS2.00#2 11671795

57 GS2.25#3 11671803

63 GS2.50#4 11671826

70 GS2.75#5 11671832

76 GS3.00#6 11671849

82 GS3.25#7 11671861

89 GS3.50#8 11671878

Art.-Nr. PZN
G1.50D#0 11671660

G1.75D#1 11671677

G2.00D#2 11671683

G2.25D#3 11671708

G2.50D#4 11671714

G2.75D#5 11671720

G3.00D#6 11671737

G3.25D#7 11671743

G3.50D#8 11671766

  Mit und ohne Verstärkung

Mit den ProFem® Pessaren bietet Sayco eine 
einzigartige Vielfalt bezüglich Pessararten und 
-größen an, die eine weitgehend individuelle 
Anpassung und Versorgung ermöglichen.

kurz  lang

Für weitere Informationen 
siehe: www. profem. eu.

Anwendung

Das Gellhorn oder auch 
Keulen Pessar findet 
Verwendung, um die 
Symptome einer Zysto- 
zele, einer Rektozele 
oder auch eines Uterus- 
prolaps 2. oder 3. Grades 
zu mildern. Das Pessar 
ist in zwei Ausführungen, 
mit unterschiedlichen 
Schaftlängen, erhältlich. 
und kann zum leichteren 
Einführen oder Entfernen 
zusammengefaltet 
werden.
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Die Spezialisten

Gehrung Pessar Hodge Pessar

Das verformbare Gehrung 
Pessar mit verstärkender 
Membran wird vornehmlich 
bei einer ausgeprägten 
Zystozele oder Rektozele 
eingesetzt. Es lindert 
auch die Symptome eines 
Uterusprolaps 2. oder 3. 
Grades. Dieses Pessar enthält 
einen Metallkern und kann 
manuell geformt werden, um 
individuellen Problemen oder 
anatomischen Gegebenheiten 
Rechnung zu tragen.

mm Art.-Nr. PZN
50 GH50S#0 11671306

55 GH55S#1 11671335

60 GH60S#2 11671341

65 GH65S#3 11671358

70 GH70S#4 11671364

75 GH75S#5 11671370

80 GH80S#6 11671387

85 GH85S#7 11671393

90 GH90S#8 11671401

mm Art.-Nr. PZN
65 HD65#0 11671418

70 HD70#1 11671424

75 HD75#2 11671430

80 HD80#3 11671447

85 HD85#4 11671453

90 HD90#5 11671476

95 HD95#6 11671482

100 HD100#7 11671499

105 HD105#8 11671507

110 HD110#9 11671513

Die Spezialisten
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Das Aufblasbare Donut 
Pessar wurde entwickelt, um 
ein komfortables Einsetzen 
und Herausnehmen zu 
ermöglichen. Zu diesem 
Zweck kann es mit Hilfe der 
beigefügten Handpumpe 
aufgepumpt oder vollständig 
entleert werden. Es wird 
eingesetzt, um die Symptome 
einer Zystozele oder einer 
Rektozele in Kombination 
mit einem Prolaps 2. oder 3. 
Grades abzuschwächen.

Aufblasbares Donut Pessar

mm Art.-Nr. PZN
51 ID2.00#2 11673274

58 ID2.25#3 11673280

64 ID2.50#4 11673297

70 ID2.75#5 11673305

Das verformbare Hodge Pessar 
mit oder ohne Verstärkung  
wird gemeinhin für einen Uterus-
prolaps ersten oder milden 
zweiten Grades eingesetzt, kann 
aber auch bei einer Zystozele 
oder einer bestehenden 
Belastungsinkontinenz Anwen-
dung finden. Das Pessar enthält 
einen Metallkern und wurde 
entwickelt, um es manuell nach 
individuellen Bedürfnissen  
zu formen. 

Art.-Nr. PZN
HD65S#0 11671536

HD70S#1 11671542

HD75S#2 11671559

HD80S#3 11671571

HD85S#4 11671588

HD90S#5 11671594

HD95S#6 11671625

HD100S#7 11671631

HD105S#8 11671648

HD110S#9 11671654

ohne Verstärkung mit Verstärkung

Anwendung Anwendung Anwendung
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Indikationen Kontakt

Sayco PTY Ltd.

Zweigstelle Deutschland
Posener Straße 48
74321 Bietigheim-Bissingen

Tel. +49 7142  913  22  33
Fax +49 7142 779 24 28

info@sayco-europe.com
www. profem. eu

ProFem® ist eine eingetragene 
Marke der SAYCO PTY Ltd.

Die Anatomie der Frau ist im Laufe des Lebens großen Belastungen ausgesetzt, z. B. den Anstrengungen von Schwangerschaft, 
Geburt und evtl. den Auswirkungen von gynäkologischen Eingriffen. Diese Belastungen können die körpereigenen Stützstrukturen 
des Beckens schwächen und somit zum örtlichen Nachgeben des Beckenbodens führen. Man unterscheidet verschiedene Grade von 
Senkungsbeschwerden. Der Uterusprolaps oder Gebärmuttervorfall ist die extreme Form einer Gebärmuttersenkung, wobei die 
Gebärmutter teilweise oder ganz durch die Scheide nach außen tritt.

Uterusprolaps

1. Grad

Zystozele

Eine Zystozele ist eine Vorwölbung der 
Harnblase in die vordere Vaginalwand. 
Sie tritt infolge einer Beckenboden- 
schwäche auf, meist kombiniert mit 
einer Senkung oder einem Vorfall der 
Scheide.

Belastungsinkontinenz

Belastungsinkontinenz bezeichnet den  
unwillkürlichen Urinabgang bei einer 
Druckerhöhung im Bauchraum. Auf- 
grund einer eingeschränkten Funktions-
fähigkeit des Verschlussapparats kann 
es dann zum Urinverlust kommen.

Rektozele

Eine Rektozele ist eine Aussackung der 
Mastdarmvorderwand in die Scheide 
aufgrund einer Schwäche der Wand-
schichten zwischen Enddarm und 
Scheide.

2. Grad 3. Grad
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